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Дорогие ребята, учащиеся и студенты!
Уважаемые педагоги!

Примите самые теплые поздравления с Днем 
знаний и началом нового учебного года.

1 сентября – это праздник, который дорог 
каждому,  кто учился,  учится и учит. Для 
педагогов – это начало нового этапа в работе, 
радость от встречи со своими повзрослевшими 
воспитанниками и счастливый шанс снова и снова 
открывать детям удивительный мир знаний. 
Для ребят – это новый этап серьезной работы, 
общения с друзьями, успехов и новых открытий. 
Самым запоминающимся этот день будет для 
первоклассников. Для них сегодня вместе с первым 
звонком распахнутся двери в новый, большой 
мир, полный интересных открытий и ярких 
впечатлений. С не меньшим трепетом ждут 

этого дня вчерашние выпускники школ, а сегодня первокурсники колледжей, 
институтов и университетов.

Желаем педагогам вдохновения и профессиональных удач, терпения и заботы, 
любви и уважения ваших учеников и признательности их родителей. Пусть 
знания и навыки, полученные в новом учебном году вашими воспитанниками, 
станут стартовой основой для нового поколения молодых одаренных россиян.

А всем школьникам и студентам – настойчивости, отличных оценок, 
творчества и насыщенной жизни в наступающем учебном году! Убеждены, что 
вам по силам преодолеть все трудности, стать по-настоящему образованными 
людьми и внести свой вклад в развитие России.

Муниципальный Совет и Местная администрация МО пос.Белоостров

Дорогие жители поселка Белоостров!
От всей души поздравляем вас с 151-м Днем рождения нашего поселка!
Мы гордимся своей малой Родиной, нашими традициями, достижениями 

наших земляков – сегодня праздник всех, кто любит Белоостров и 
трудится на его благо.

Особые слова благодарности хочется сказать тем людям, которые 
ценой собственной жизни отстояли честь и независимость нашей 
страны во времена Великой отечественной войны, а также тем, кто 
восстанавливал Белоостров в нелегкое послевоенное время. Ведь наш 
поселок, как птица Феникс, был возрожден из пепла – за годы войны он был 
разрушен полностью.

Впереди у нас с вами еще много серьезных задач по благоустройству 
нашего общего дома. И мы убеждены, что совместными усилиями сможем 
их решить. Сделаем все возможное, чтобы комфорт и благополучие были всегда основой для жизни на родной земле.

Мы искренне желаем вам здоровья, долголетия, любви и счастья!
Пусть жизнь оправдает все ваши надежды и чаяния, дарит вдохновение и энергию двигаться вперед, 

совершенствуя себя и развивая наш поселок! 
Белоострову желаем дальнейшего развития, процветания и благополучия!

Глава МО пос.Белоостров О.Л.Алексеева
Депутаты Муниципального Совета МО пос.Белоостров А.Е.Васильева, М.А.Виноградова, 

Е.В.Воронкова, В.Е.Горбунов, И.О.Демин, Н.Л.Павлова, Д.А.Пантюшин, Е.Н.Стерхова
Глава МА МО пос.Белоостров Д.Д.Чечин

Дорогие 
Виктор Михайлович 
и Раиса Сергеевна!

Поздравляем вас с брил-
лиантовой свадьбой! Же-
лаем ещё долгие годы 
оставаться друг для дру-
га самым драгоценным и 
любимым бриллиантом, 
желаем здравия и блага, 
большой удачи, семейного 
понимания, заботы и ува-
жения близких, достатка 
и душевной радости, а по 
праздникам и выходным 
чтобы к вам всегда спеши-
ли дети, внуки и правнуки.

Муниципальный Совет 
и Местная 
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большой удачи, семейного 
понимания, заботы и ува-
жения близких, достатка 
и душевной радости, а по 
праздникам и выходным 
чтобы к вам всегда спеши-
ли дети, внуки и правнуки.
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С ДНЁМ 
РОЖДЕНИЯ, 

РОДНОЙ 
БЕЛООСТРОВ!
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Поздравляем Поздравляем 
юбиляров!юбиляров!

90 лет – 
Романову Марию Ивановну 

75 лет – 
Литовко Светлану Борисовну

Алексеева Леонида Алексеевича
Жужменко Светлану Петровну

70 лет – 
Кудрявцеву Тамару Ивановну
Бабур Людмилу Никитичну

Сдобникову Наталью Федоровну

65 лет – 
Кирилловых Владимира Николаевича

Першину Назиру Раджаповну
Бакульманову Ларису Павловну
Келарева Евгения Викторовича

Стерхову Елену Николаевну
Тузикас Вадима Зеноновича

Хиллингер Любовь Моисеевну

60 лет – 
Веселкову Елену Серафимовну
Романченко Андрея Петровича

Пахомову Наталью Александровну
Кряжева Валерия Леонидовича

Пусть сбываются мечты, ум-
ножаются возможности, успешно 
идут все дела и хватает сил и энер-
гии для новых свершений! Крепко-
го, могучего здоровья, позитивного 
настроения, веры в себя и в успех! 
Пусть мир и достаток будут в 
доме. Счастья и добра!

Муниципальный Совет 
и Местная администрация

МО поселок Белоостров

Действуйте ЭкоЛогично!
ВЫБОР ОДЕЖДЫ 
ПО ЭКОЛОГИЧЕСКИМ 
КРИТЕРИЯМ
Одежда воздействует на наше 

здоровье, а ее производство и ути-
лизация могут нанести урон окружа-
ющей среде. Как выбрать одежду, 
чтобы она была не только красива и 
удобна, но и экологически безопасна 
для человека и природы?

Экологическая маркировка тка-
ней, одежды подтверждает, что про-
изводство и материал товара прош-
ли экологическую сертификацию, 
соответствуют экологическим требо-
ваниям, не наносят ущерба окружа-
ющей среде.

Предпочтительна одежда из нату-
ральных материалов: льна, хлопка, 
натурального шелка и шерсти. Сы-
рье для них возобновляемо, а сами 
материалы пригодны для перера-
ботки. Однако часто нет способа 
определить экологическую друже-
ственность процесса производства 
одежды.

Применялись ли пестициды при 
выращивании льна или хлопка, на-
сколько экологичен процесс про-
изводства шелка, какие пропитки и 
красители использовались, как ве-
лась очистка сточных вод производ-
ства? Изделия из натуральной кожи 
или меха утилизируются безопас-
нее, чем синтетика, но производство 
этих материалов, убийство животных 
вызывает у многих людей этические 
возражения. Производство связано 
с риском негативного воздействия 
животноводства на окружающую 
среду и загрязнением природы ток-
сичными соединениями, которые 
используются для выделки кожи. 
Эти соединения могут оставаться и 
на готовой продукции. Искусствен-
ные кожа и мех не альтернатива: как 
и многие виды синтетики, их нельзя 
переработать. Разумное решение — 
ограничение потребления, покупка 
одежды из перерабатываемых мате-
риалов и секонд-хенд.

Важно избегать чрезмерного по-
требления по принципу «увидел — 
купил». Нас нередко подталкивает 
реклама, цель которой — заставить 
потребителя купить ненужный товар. 
Не поддавайтесь манипулированию, 
относитесь к рекламе критически. 
«Статусное» потребление, стремле-
ние носить только одежду престиж-
ных брендов наносят немалый ущерб 
не только кошельку, но и окружаю-
щей среде.

Качественная одежда долговечна. 
Такая одежда может стоить дорого, 
но, как говорил барон Ротшильд:

«Я не настолько богат, чтобы поку-
пать дешевые вещи». При хорошем 
уходе вещи служат и сохраняют вид 
долго, что сбережет не только при-
роду, но и ваши финансы. Продлить 
жизнь одежды можно, сдав ненужные 
вещи в магазины «секонд-хенд» или 
просто отдав тем, кому она нужна.

ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ 
ПО ВЫБОРУ КОСМЕТИКИ
Косметика — востребованный то-

вар. Ее свойства должны отвечать 
требованиям безопасности для здо-
ровья и окружающей среды с уче-
том всего жизненного цикла продук-
ции. В странах Европейского Союза 
с 2009 года действуют стандарты ор-
ганической и натуральной космети-
ки, исключающие содержание за-
грязняющих веществ в количестве, 
превышающем естественное. Про-
изводители также обязаны эконо-
мить энергию. По этим стандартам 
органическая косметика имеет в со-
ставе не менее 20 % органических 
компонентов. Не менее 95 % компо-
нентов сельскохозяйственного про-
исхождения должны быть произве-
дены по стандартам «органик». Треть 
химически обработанных ингреди-
ентов сельскохозяйственного про-
исхождения должна быть произве-
дена органическим способом. Есть 
подобные системы сертификации и 
в других странах.

УГОЛОК  ЭКОЛОГА

Про цех по переработке одежды 
в магазине Спасибо!
https://recyclemag.ru/article/13-foto-kak-
pererabatyivayut-odezhdu-v-rossii

Как правильно 
выбирать 

экологичную одежду?
https://recyclemag.ru/article/kak-

vybrat-ekologichnuju-odezhdu
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Директивы органик (EU 
834/07, 889/08)

JAS (Японские стандарты 
для сельского хозяйства)

USDA/NOP (Американ-
ская национальная органи-
ческая программа)

Листок жизни. Органик 
(Российский органический 
стандарт для сельского хо-
зяйства)

В мире существует большой выбор 
органической косметики, сертифици-
рованной по стандартам и програм-
мам для органической продукции.

Еще один критерий при выбо-
ре косметики — это тестирование 
на животных: средство наносится на 
кожу или глаза животного, зачастую 
причиняя ему страдания. Уже разра-
ботаны иные методы тестирования 
на тканях животных без использо-
вания их самих, тесты на клеточных 
культурах, пробирочные методы и т. 
д. Лучше выбирать косметику, кото-
рая на животных не испытывалась.

В Евросоюзе запрещена космети-
ка с ингредиентами, протестирован-
ными на животных. Есть специальные 
знаки, подтверждающие, что косме-
тика не тестировалась на животных:

Если косметическое средство не 
содержит животных компонентов, 
оно отмечается знаком «V» (веган).

В состав косметических средствах 
часто входит микропластик, который 
вреден для окружающей среды. Его 
называют «первичным микропласти-
ком» — это микрогранулы размером 
менее 5 мм в диаметре. Их добав-
ляют в средства для ухода за телом: 
скрабы, кремы, очищающие сред-
ства. При смыве в канализацию ча-
стицы беспрепятственно проходят 
через системы очистки сточных вод и 
попадают в водоемы.

В Балтийское море только из кос-
метики и средств гигиены ежегодно 
попадает около 40 тонн микропла-
стика. В геле для душа микропласти-
ка примерно столько же, сколько ис-
пользовалось для производства его 
упаковки (бутылки).

В морской среде такие части-
цы абсорбируют органические за-
грязнители из морской воды, напри-
мер, полихлорированные бифенилы 
(ПХБ) — вещества, способные вы-
звать развитие злокачественных но-

вообразований. Размер частиц так 
мал, что водные обитатели могут 
ошибочно принять микропластик за 
еду, а по пищевой цепи все химика-
ты потенциально могут вернуться к 
нам на стол с рыбой, морепродукта-
ми и морской солью. Микропластик 
невозможно собрать из водной сре-
ды и сдать в переработку. По его со-
держанию в воде нет нормативов. 
Гид для покупателей поможет понять 
маркировку средств ухода за телом и 
выбрать товары без микропластика.

Часто производители используют 
приставки «эко», «органик» и «био» 
на средствах для ухода. Это марке-
тинговый ход, сами по себе эти слова 
ничего не гарантируют, если продукт 
не имеет сертификата. При покуп-
ке косметических средств обращай-
те внимание на состав. Чем проще он 
выглядит, и чем меньше в составе не-
понятных слов — тем лучше. Избе-
гайте следующих ингредиентов:

•Микропластик (полиэтилен, по-
липропилен, полистирол и т. д.), 
глиттер (пластиковые микрогранулы 
в скрабах),

•Нефтепродукты: сульфаты (SLS), 
вазелин, салициловая кислота, мине-
ральное масло, парафин,

•Парабены (диазолидинил-мочеви-
на, бензоат натрия или сорбат калия),

•Силикон (названия, которые за-
канчиваются словами -methicone, 
-silicone, -oxane).

Прекрасные средства для космети-
ческого ухода можно сделать из трав, 
фруктов, овощей, молочных продук-
тов. Маски для лица из клубники или 
кефира известны многим. Для мытья 
головы очень полезны отвары ромаш-
ки и лопуха. Стоит вспомнить забытые 
народные рецепты.

ВЫБОР И ПРИМЕНЕНИЕ 
МОЮЩИХ СРЕДСТВ
В состав стиральных порошков, 

моющих и чистящих средств, средств 
от насекомых входят различные хи-
мические соединения. Среди этих ве-
ществ есть опасные для здоровья че-
ловека и окружающей среды.

Поверхностно-активные веще-
ства (ПАВы) бывают анионные, ка-
тионные и неионогенные. Самые 
опасные — анионные (А-ПАВ). Они 
способны вызывать аллергию, на-
рушения иммунитета и т. п. Части-

цы ПАВ остаются даже при тщатель-
ном споласкивании посуды горячей 
водой — лучше выбирать средства с 
содержанием ПАВ менее 5 %. 

Нашатырный спирт в моющих 
веществах для стёкол может раздра-
жать слизистую оболочку глаз и ды-
хательные пути.

Соединения хлора есть в отбели-
вателях и некоторых чистящих сред-
ствах. Вещества, содержащие хлор, 
могут быть опасны при неправиль-
ном хранении, так как хлор очень ле-
туч и легко попадает в воздух. Неко-
торые соединения хлора опасны для 
сердечно-сосудистой системы, мо-
гут вызвать аллергическую реакцию, 
гипертонию, атеросклероз, анемию. 
Хлор может нанести вред окружа-
ющей среде, хлорсодержащие сто-
ки в природные водоемы убивают 
их обитателей, развитие растений и 
скорость фотосинтеза замедляются 
под влиянием хлора. Фенолы входят 
в состав многих чистящих и дезин-
фицирующих растворов как бакте-
рицидные средства. Их добавляют в 
пестициды и фунгициды, а также ис-
пользуют как консерванты для клея и 
древесины. 

Фенол и его производные ядо-
виты, легко проникают в организм 
человека через кожу и желудоч-
но-кишечный тракт, а пары — через 
легкие, вызывают нарушение функ-
ций нервной системы, раздражают 
слизистые оболочки глаз, дыхатель-
ные пути, кожу.

Крезолы используются как рас-
творители и дезинфицирующие ве-
щества, применяются в производ-
стве антисептиков, красителей и 
резин, фенолоформальдегидной и 
других смол, инсектицидов, фунги-
цидов и гербицидов, медицинских 
препаратов. Крезолы токсичны, раз-
дражают кожу и слизистые оболочки 
дыхательных путей и глаз.

Нитробензол используется в по-
лиролях для мебели и пола. Он впи-
тывается через кожу, воздейству-
ет на центральную нервную систему, 
нарушает обмен веществ, вызывает 
заболевания печени.

Фосфаты содержатся в большин-
стве стиральных порошков, а очист-
ные сооружения далеко не всегда 
могут очищать от фосфатов сточные 
воды. Попадая в водоемы, фосфаты 
служат избыточным удобрением во-
дорослям и вызывают повсеместное 
«цветение» наших водоемов. В Бал-
тийском море они провоцируют раз-
множение сине-зеленых водорослей. 
Отсутствие фосфатов — один из по-
казателей экологичности стирально-
го порошка. Ответственные произ-
водители наносят информацию о его 
содержании на упаковку.

На сайте Центра защиты прав 
животных приведен список 
фирм, производящих косметику, 
парфюмерию и бытовую химию, 
не испытанные на животных:

http://www.vita.org.ru/exper/netestirov.htm
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В Германии, Италии, Австрии, Гол-
ландии и Норвегии продажа стираль-
ных порошков, содержащих фосфа-
ты, запрещена уже более пятнадцати 
лет. Во Франции, Великобритании, 
Испании содержание фосфатов в 
стиральных моющих средствах стро-
го регламентировано. Отказываясь 
от фосфатных добавок, производи-
тели заменяют их менее опасными 
поликарбоксилатами и цеолитами.

В наших магазинах можно найти 
бесфосфатные стиральные порошки. 
Как правило, такие порошки гипоал-
лергенны.

Есть традиционные, натуральные 
и безвредные для здоровья и окру-
жающей среды моющие и чистя-
щие средства. Сода хорошо отмыва-

ет посуду, очищает от накипи, чистит 
кухонные плиты и т. д. Хорошо моет 
посуду и сухая горчица. Уксус уда-
ляет пятна от воска, смол, прекрас-
но дезинфицирует. Раствор из двух 
чайных ложек уксуса на литр воды 
прекрасно моет окна. Зубная паста
эффективно очищает изделия из се-
ребра. Сок лимона поможет удалить 
ржавчину, пятна с одежды, алюми-
ниевых и фарфоровых изделий. На-
туральные ароматические масла 
могут стать хорошей заменой искус-
ственных освежителей воздуха.

Антибактериальные салфет-
ки и гели незаменимы в экстрен-
ных ситуациях. Влажные салфетки 
делают из синтетического волокна. 
Это порождает проблему их утилиза-

ции — даже если на упаковке написа-
но «биоразлагаемые», это значит, что 
салфетки быстро распадутся на мел-
кие фракции, микропластик.

В состав гелей и некоторых типов 
влажных салфеток входят антибакте-
риальные вещества: этиловый спирт, 
противогрибковое средство трикло-
зан, эффективный антисептик хлор-
гексидин и отдушки для аромата.

Спирт сушит кожу, антибактери-
альные препараты вызывают при-
выкание, а отдушки могут стать при-
чиной аллергии. Салфетки можно 
выбрать с пометкой «без спирта» и 
«гипоаллергенные». Но если есть 
возможность вымыть руки с обычным 
туалетным мылом, лучше поступить 
именно так.

На контейнерных площадках, прилегающих к многоквартирным домам пос. Белоостров в течение двух лет 
наблюдается значительное превышение нормативов образования отходов за счёт несанкционированного 
сброса мусора третьими лицами и собственников частных жилых домов, которые не заключают договоры на 
вывоз мусора.

С контейнерных площадок вывоз мусора осуществляется за счёт средств населения путём включения в счёт-
квитанцию оплаты за оказание данной услуги. В связи с увеличением объёмов вывезенных отходов управляющей 
организации вынуждена была бы, в соответствии с действующим законодательством, увеличить тариф за оказание 
данной услуги жителям многоквартирных домов, пользующихся данными контейнерными площадками.

Для исключения увеличения платы размер 
оплаты и недопущению размещения отходов тре-
тьими лицами, не проживающих в многоквартир-
ных домах пос. Белоостров проведены меропри-
ятия по ограничению доступа на контейнерные 
площадки третьих лиц с установкой камер видео-
наблюдения.

В случае заинтересованности жителей частного 
сектора в использовании контейнерных площадок 
для сбора твёрдых коммунальных отходов им 
необходимо заключить договор с коммерческой 
организацией, осуществляющей вывоз с данной 
контейнерной площадки.

Также можно организовать сбор и вывоз твёрдых коммунальных отходов непосредственно от частного 
домовладения путём заключения договора с ООО «ПКФ «Петро-Васт» +7 (812)332-53-55; с ГУДСП 
«Курортное» +7(812)434-67-07.

ЗАКЛЮЧАЙТЕ ДОГОВОРЫ 
НА ВЫВОЗ МУСОРА!

ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ
•Внимательно изучайте состав, указанный на упаковке. Избегайте бытовой 

химии, которая содержит аммиак, фенол, хлор, ацетон и т. п. Выбирайте 
средства «для чувствительной кожи».

•Выбирайте натуральные моющие и чистящие средства, освежители 
воздуха — в отличие от большинства синтетических, они безвредны для 
здоровья и природы.

•Отдавайте предпочтение моющим средствам с наименьшим 
содержанием соединений фосфора, без отбеливателей и отдушек.

•Храните средства бытовой химии в закрытых емкостях.
•Строго следуйте указаниям инструкции и правилам техники 

безопасности.
•Используйте малые концентрации при стирке и мытье посуды 

синтетическими моющими средствами.
•Тщательно прополаскивайте одежду и посуду.
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«СЕСТРОРЕЦКОЕ БОЛОТО» – ЗАКАЗНИК «СЕСТРОРЕЦКОЕ БОЛОТО» – ЗАКАЗНИК 
РЕГИОНАЛЬНОГО ЗНАЧЕНИЯРЕГИОНАЛЬНОГО ЗНАЧЕНИЯ

УГОЛОК  ЭКОЛОГА

В июле этого года губернатор 
Санкт-Петербурга подписал новое 
постановление, имеющее прямое 
отношение к заказнику «Сестрро-
рецкое болото» расположенном в 
Белоострове. Речь идет о поста-
новлении Правительства Санкт-
Петербурга № 528 от 23.07.2021 
«О внесении изменений в поста-
новление Правительства Санкт-
Петербурга от 15.02.2011 № 169 
«Об образовании государствен-
ного природного заказника реги-
онального значения «Сестрорец-
кое болото». Старый нормативный 
акт, регулирующий правила по-
ведения на территории заказ-
ника не отменяется, но при этом 
в него включаются очень важные 
поправки, которые касаются всех, 
кто решит посетить с той или иной 
целью эту особо охраняемую при-
родную территорию (ООПТ).

В первую очередь хочется об-
ратить ваше внимание на то обсто-
ятельство, что теперь границами 
заказника считаются не просеки, до-
роги, береговая линия и т.д., как ра-
нее, а границы земельных участков, 
на которых расположен заказник, с 
целевым назначением – «деятель-
ность по особой охране и изучению 
природы, охрана природных терри-
торий». Границы ООПТ в натуре ото-
бражаются металлическими столба-
ми зеленого цвета с нанесенной на 
них маркировкой. Пограничные ин-
формационные знаки расположены 
по периметру заказника в большин-
стве поворотных точек. Общее ко-
личество информационных знаков – 
около 500 штук.

Привязка границ заказника к гра-
ницам земельных участков позволит 
в будущем избегать конфликтных си-
туаций со смежными землепользова-
телями, а также снизить вероятность 
разночтений в случае выявления на-
рушений режима особой охраны 
ООПТ на границе заказника.

Второе важное нововведение – 
это более тщательная проработка 
пункта режима собой охраны, уста-
навливавшего запрет на разведение 
костров. Не смотря на сложившую-
ся юридическую практику в соответ-
ствии с которой привлекались к ад-
министративной ответственности 
лица, разводившие огонь не только 
на земле, но и в мангалах (это порой 
вызывало ожесточенные споры со 
стороны нарушителей режима осо-
бой охраны), в постановление вне-
сено изменение в соответствии с 

которым запрет на использование 
любого открытого огня, в том числе 
в специальных несгораемых емко-
стях (мангалах и др.). К сожалению, 
многие посетители заказника не по-
нимая всю опасность использования 
костров и мангалов, особенно в те-
плое время года, создавали реаль-
ную угрозу уничтожения природных 
комплексов заказника. Именно так 
произошло в этом году, вдали от по-
пулярных у посетителей маршрутов, 
когда плохо затушенный в заказнике 
огонь вызвал возгорание, приведшее 
к уничтожению всего живого на пло-
щади около 1000 кв. метров. 

Важнейшим изменением явля-
ет упорядочивание передвижения 
транспортных средств по терри-
тории ООПТ. Если ранее в границах 
заказника не существовало запре-
та на передвижение транспортных 
средств, существовал только запрет 
на повреждение почвенного и травя-
ного покрова (это являлось серьез-
ным препятствием к привлечению к 
ответственности любителей различ-
ного вида внедорожников), то те-
перь введен запрет на передвиже-
ние механических транспортных 
средств по всей территории заказни-
ка за исключением грунтовой доро-
ги к карьеру гиттиевых глин и дороги 
на озеро Глухое. Исключение сдела-
но для служб, осуществляющих ох-
рану и обслуживание объектов (га-
зопроводы, линия электропередач, 
городские леса), расположенных в 
границах ООПТ. К сожалению, под за-
прет попали и велосипеды. Не смо-
тря на бесспорную «экологичность» 

данного вида транспорта, количе-
ство его приверженцев возросло на-
столько, что стало представлять ре-
альную опасность для напочвенного 
покрова. Давление на почву, оказы-
ваемое шинами с хорошо развиты-
ми грунтозацепами современных ве-
лосипедов значительно выше, чем 
давление которое создает человек 
передвигающийся пешком. Там где 
пешеход спокойно идет по извили-
стой тропинке, человек, передвига-
ющийся на велосипеде, чаще все-
го, вынужден «спрямлять» свой путь, 
увеличивая, таким образом, шири-
ну существующих троп и повреждая 
растительность вне тропы. Также ве-
лосипеды являлись угрозой для на-
стила существующей экологической 
тропы. Отныне велосипеды вне ука-
занных выше дорог имеют право пе-
редвигаться, только катясь рядом со 
своим наездником. 

Закончить сегодняшний очерк хо-
телось бы на позитивной ноте. Лю-
бителям сбора дикорастущих ягод 
и грибов на территории заказника 
опасаться нечего. Прямого запрета 
на сбор грибов и ягод режим особой 
охраны ООПТ не содержит. Помнить 
только при этом необходимо, что 
сбор должен осуществляться без ис-
пользования механических приспо-
соблений (комбайнов, «хапуг») и 
способами, исключающими повреж-
дения растений и «грибниц».

Начальник инспекторской 
службы ГКУ «Дирекция 

ООПТ Санкт-Петербурга» 
Д.П.Мячков-Зенькович

Такой способ передвижения по экологической тропе Такой способ передвижения по экологической тропе 
как у первых четырех посетителей теперь вне законакак у первых четырех посетителей теперь вне закона
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ВСЕГДА ОТНОСИСЬ ВСЕГДА ОТНОСИСЬ 
К ЧЕЛОВЕКУ К ЧЕЛОВЕКУ 
ПО-ЧЕЛОВЕЧЕСКИПО-ЧЕЛОВЕЧЕСКИ

Сейчас, в нашу непростую ко-
ронавирусную эпоху, когда люди 
волей-неволей вынуждены огра-
ничивать социальные контакты, 
разобщаться и залегать на дно 
как зверьки в своих укромных без-
опасных норках, особенно остро 
ощущается ценность непреходя-
щих семейных идеалов: истинной 
верности, честности, любви и те-
плых человеческих отношений. И 
особенно приятно, что на берегу 
Сестры, в центре нашего поселка 
обитает невероятно гармоничная, 
трогательная, вдохновляющая 
чета Михайловых. И уже в сентя-
бре этого года любящие супру-
ги готовятся отметить 60-летний 
юбилей совместной жизни. И по-
своему символично, что именно 
Белоостров с Сестрорецком, уют-
ный Курортный район, свели вме-
сте и стали домом для этой ду-
шевной преданной пары.

Раиса Сергеевна – дочь военно-
го офицера – родилась на Дальнем 
Востоке за год до начала Великой 
Отечественной Войны. Кроме нее в 
семье было еще двое детей – се-
стра-погодок и младший брат. Конеч-
но же, по роду службы отца, ребятам 
приходилось часто переезжать, ме-
нять учебные заведения и круг обще-
ния. Успели пожить они и в Красно-
ярске, и в Ленинграде, а школу юная 
Рая и вовсе заканчивала в Таллине. 

Даже сейчас в красках вспоминает 
наша героиня недружелюбную эстон-
скую хозяйку Хельму, которая то и 
дело норовила как-либо насолить 
своим квартирантам. Впрочем, едва 
получив аттестат, девушка с родней 
возвращается в Советский Союз и 
обосновывается на территории воин-
ской части в Песочном. Тогда же она 
поступает в медицинское училище, 
душа её лежит к помощи людям, а 
особенно маленьким детям. И как по-
кажет будущее, работа эта действи-
тельно окажется настоящим призва-
нием Раисы Сергеевны.

Виктор Михайлович, как и его су-
пруга, в детстве часто менял места 
жительства вместе с родителями. И 
хотя дедушка и бабушка Михайлова 
были уроженцами Кронштадта, по-
сле матросского мятежа 21-ого года 
семейство переехало в Сестрорецк. 
С этого момента судьбы большин-
ства представителей рода были свя-
заны с заводом имени Воскова. Отец 
же нашего героя не гнушался ника-
кой работы – то трудился на лоша-
дях, то вкалывал грузчиком, а 1933 и 
вовсе уехал в колхоз в Ярославскую 
область, сперва бригадиром, потом 
председателем. Там спустя 5 лет и 
появится на свет маленький Витя, а 
затем и его брат с сестрой. 

За время жизни в центральной 
России, мальчик успевает поменять 
4 школы, добираться до которых при-

ходится преимущественно пешком, 
по несколько километров в любую 
погоду. Последняя из них находится 
в селе Станилово, куда семья пере-
бирается на строительство электро-
станции на реке Сить.

Вернувшись в 1953 году в Лени-
град, Виктор Михайлович поступа-
ет в специальную среднюю шко-
лу военно-воздушных сил. Авиация 
с детства будоражит воображение 
молодого человека, и все его мыс-
ли о будущем связаны исключитель-
но с полетами. Два счастливых года – 
8 и 9 классы – проводит Витя в этом 
учебном заведении. Летом курсанты 
уезжают с палатками в специальные 
лагеря, где несут службу. Однако, за-
кончить любимую школу Михайлову 
не суждено – за год до его выпуска 
Хрущев выпускает указ о сокраще-
нии армии, и 2-ая ЛСШ ВВС закры-
вается… Для того, чтобы получить ат-
тестат, парень вынужден вернуться в 
общеобразовательную школу и оту-
читься в 10ом классе.

Мечты о летном училище также 
остаются всего лишь мечтами – юно-
му Виктору не удается пройти меди-
цинскую комиссию, и, следуя по сто-
пам многих своих родственников, он 
трудоустраивается на Сестрорецкий 
инструментальный завод. За 17 лет 
службы там, наш герой преодолевает 
множество карьерных ступеней: то-
карь, шлифовальщик, фрезеровщик. 
Работа на предприятии кипит в три 
смены, и утром большинство жите-
лей ныне курортного городка подни-
мает на ноги заводской гудок.

Молодой Михайлов – человек 
энергичный и деятельный – передо-
вик производства, комсомолец, об-
щественный активист, член профсо-
юза и «завсегдатай» доски почета. 
И конечно, вполне закономерно, что 
именно его выбирают стипендиатом 
для обучения в Политехе. И всё бы 
ничего, да на сентябрь уже назначена 
его свадьба с Раисой Сергеевной. А 
тут – эти экзамены, поступление, оч-
ное отделение… Когда нужно как-то 
содержать семью.

К моменту своего бракосочета-
ния молодые люди знакомы уже 
три года. Впервые они повстреча-
лись в Сестрорецке на танцах, в де-
ревянном клубе на Офицерском пля-
же. Тогда давняя приятельница Вити 
отчего-то надумала познакомить 
того со своей хорошей подружкой. И 
хотя сам наш герой был не слишком-
то на это настроен, судьбоносная 
встреча состоялась. И за это счаст-
ливые муж с женой благодарят Все-
ленную уже больше 60 лет.

Правда речи о свадьбе первое 
время особенно не шло. Мать Раечки 
была настроена против, ведь потен-

ЖИТЕЛИ НАШЕГО ПОСЕЛКА
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циальный зять уже успел значитель-
но подорвать собственное здоровье 
тяжелым трудом, ночными смена-
ми на заводе и вредными условия-
ми производства. Однако взаимная 
симпатия Виктора и Раисы оказалась 
сильнее любых преград и быстро пе-
реросла в устойчивую нежную при-
вязанность. Девушка тогда работала 
в доме «Малютка» в Лисьем Носу, и 
Михайлов регулярно приезжал к ней 
на свидания на велосипеде. Она же, 
начиная с 1959 года активно помо-
гала жениху в строительстве дома в 
Белоострове. Участок на Западной 
улице выделили от завода, и всё на 
нем было создано собственными ру-
ками. Расписавшись, молодожены 
сразу же въехали в свое новое жилье.

Раечка убеждала супруга по-
беречь свой организм, и остать-
ся учиться в Политехе на дневном. 
Мол, она справится сама и прокор-
мит их обоих на зарплату медсе-
стры. Но не таким человеком ока-
зался ее новоиспеченный муж, 
чтобы «сесть на шею» женщине. Да 
и в принципе – взаимная забота, 
уступки и самопожертвование ради 
блага своего спутника стали надеж-
ным ключом к столь долгой и урав-
новешенной совместной жизни.

В итоге Виктор Михайлович пе-
реводится на вечернее отделение 
Энергомашиностроительного фа-
культета, и целых 6 лет совмещает 
работу на заводе с ежедневным об-
учением. Благо, оно позволяет ему 
обрести новый статус, и, начиная с 
третьего курса, мужчина переходит 
на инженерную должность, а со вре-
менем становится и начальником 
конструкторского бюро. Кульманы, 
чертежи, расчеты, проектирование 
станков и бесчисленные команди-

ровки в сибирские города – вот его 
воспоминания о тех годах. 

Раиса Сергеевна же трудится в 
детском санатории «Дюны». Начи-
нает с постовой медсестры, пере-
ходит в физиотерапию и в итоге за-
нимает руководящую должность. В 
общей сложности она отдает работе 
в здравнице почти 30 лет, «пережива-
ет» 3ех главврачей, и, к сожалению, 
тоже не бережет здоровье, многое 
«тянет» на себе в условиях нехватки 
кадров. И хотя её сердце наполнено 
любовью к собственному делу, к кол-
легам и ребятишкам, ей приходится 
оставить место главной медсестры и 
перейти на службу в 40ую больницу.

При этом в любых жизненных об-
стоятельствах, в болезни и здравии, 
в богатстве и бедности Михайловы 
оберегают и поддерживают друг дру-
га. «Моя жизнь сложилась успешно 
благодаря Раисе», – говорит Виктор 
Михайлович. Ну а её жизнь, по при-
знанию самой героини, просто-на-
просто счастливая – у неё есть дети, 
любимый и любящий муж, на протя-
жении долгих лет хранящий ей вер-
ность и разделяющий увлечения.

С 1972 года Виктор Михайлович 
начинает своё продвижение по линии 
партии – руководство и сослужив-
цы уговаривают его. Он становит-
ся секретарем партийной организа-
ции, затем инструктором райкома, а 
позднее и первым его секретарем, 
исполняет обязанности председате-
ля Исполкома и депутата Ленсовета, 
не пропускает ни одного выезда или 
заседания. Кроме того, возглавив в 
те годы Курортный район, наш ны-
нешний градоначальник Александр 
Дмитриевич Беглов делает Михай-
лова своим советником, а позднее и 
убеждает стать лидером Совета Ве-

теранов. И вот уже почти 50 лет наш 
герой посвящает себя обществен-
ной деятельности. Подопечные его – 
более 3000 человек в возрасте от 
70 до 95 лет активно участвуют в па-
триотических, спортивных и культур-
ных мероприятиях, субботниках. Од-
ной из ключевых составляющих как 
собственной жизни с супругой, так и 
своих соратников Виктор Михайло-
вич по праву считает здоровый об-
раз жизни. Сам он каждое утро начи-
нает с купания в реке, и даже зимой 
они с Раисой Сергеевной окунают-
ся в прорубь. Совместно занимают-
ся и велоспортом, и лыжами, ежегод-
но отмечаются на «Лыжне России». 
Для своих ветеранов Михайлов ор-
ганизует посещение бассейна и кат-
ка, занятия по скандинавской ходь-
бе, множество соревнований по 
лапте, волейболу, футболу, эстафет-
ному бегу, финским саням и много-
му, многому другому. Полки гостиной 
в доме супругов буквально заставле-
ны памятными кубками и трофеями, 
хотя в разы больше призов Виктор 
Михайлович хранит в своем кабине-
те, почитая заслуги товарищей и от-
давая дань неподдельному команд-
ному духу.

А еще Михайловы, за эти годы 
практически став коренными жите-
лями Белоострова, очень любят свою 
малую родину и ни на что не готовы 
её променять. Не случайно глава се-
мейства давно уже признан почет-
ным жителем и Сестрорецка, и Зеле-
ногорска, и нашей вотчины. 

Своими руками муж и жена по-
садили возле своего участка став-
шие уже полувековыми деревья, 
выстроили мостки на Сестре, увле-
каются рыбалкой и сбором грибов, 
разводят кур и ухаживают за огоро-
дом, украшают жилище. Не так дав-
но приютили даже приблудившегося 
кота и смеются теперь, что научился 
усатый хитрюга сам открывать себе 
двери в дом даже зимой, выстужает 
помещение. А приходя к ним в гости 
буквально каждой клеточкой своего 
тела ты ощущаешь радушие хозяев 
и их безграничную любовь к миру и 
друг к другу.

Дети Виктора Михайловича и Ра-
исы Сергеевны Роман и Людми-
ла, конечно же, давно выросли. По-
взрослели и четверо внуков – все 
мальчишки, спортсмены и военные 
моряки. И очень хочется уже посмо-
треть на правнуков. И верится, что 
скоро это желание обязательно сбу-
дется. Настолько гармонично и кра-
сиво выглядит эта династия – до-
брые, отзывчивые, гостеприимные 
наши земляки, которыми буквально 
любуешься и проникаешься их деви-
зом – всегда относиться к человеку 
по-человечески.

А.Е.Васильева
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Музей-заповедник – главная 
достопримечательность Пав-
ловска. Именно это место было 
императорской резиденцией. 
Дворцово-парковый ансамбль 
строился на протяжении 50 лет, 
с XVIII до начала XIX веков. Про-
с л а в л е н н ы е  з о д ч и е  —  К а м е -
рон, Бренна, Кваренги, Воро-
нихин, Росси, Гонзаго и тысячи 
русских мастеров десятилетия-
ми создавали его. Именно туда 
и отправились жители поселка 
Белоостров, чтобы воочию на-
сладиться красотой дворца, уто-
пающего в зелени парка. 

Большой Павловский дворец. 
Павловский дворец – центр музея-
заповедника. Он построен на бере-
гу реки Славянки, и разглядеть его 
можно даже из дальних уголков горо-
да. Дворец был возведен в 80-х годах 
XVIII века известным архитектором – 
Чарльзом Камероном.

Идея о дворце появилась у Павла 
I во время поездки в Европу в 1782 
году. Вдохновившись архитектурой 
Австрии, Италии, Франции задумал 
построить не менее великолепный 
дворец. Императорская семья при-
обрела мебель, фарфор и шелк во 
Франции, венецианское стекло, ко-
пии античных скульптур и картины 
в Италии. Все предметы были при-
везены в Павловск для украшения 
дворца.

После того, как Павел I взошел на 
престол, резиденцию расшили: до-
строили несколько этажей и поме-
щений. После его смерти, хозяином 

дворца стал его сын – Николай I. Он 
и издал указ об организации музея, 
экспонатами которого стали приве-
зенные его родителями реликвии.

Также по велению императора Ни-
колая, на площади перед дворцом 
установлен памятник Павлу I. Импе-
ратор изображен смотрящим на Ли-
повую аллею, туда, откуда заходят го-
сти. Этот памятник является копией 
другой статуи Павла I – первый уста-
новлен перед Гатчинским дворцом.

Памятник Павлу I перед Павлов-
ским дворцом. С утонченно-стро-
гим внешним видом Павловского 
дворца контрастирует пышность его 
внутренней отделки. Правда, подлин-
ных интерьеров, созданных по про-
ектам В. Бренны и Дж. Кваренги, уже 
не существует.

10 января 1803 года во дворце 
по неизвестной причине вспыхнул 
большой пожар, который бушевал 
несколько часов. Особенно постра-
дал от огня центральный корпус, не-
которые залы в котором выгорели 
полностью.

Восстановление дворца было по-
ручено архитектору А. Воронихи-
ну. В короткий срок — менее чем за 
два года — Павловский дворец был 
возрожден. А завершилось форми-
рование дворцового ансамбля Пав-
ловска в 1822-1824 годах, когда 
архитектор К. Росси построил би-
блиотечный корпус.

Из интерьеров дворца особое вни-
мание привлекают Итальянский и 
Греческий залы.

Итальянский зал, над которым 
устроен световой фонарь-купол, был 
спроектирован еще Ч. Камероном, 
но оформлялся в основном В. Брен-
ной и позднее — А. Воронихиным. В 
этом зале собрана античная мрамор-
ная скульптура.

Греческий зал, также созданный 
В. Бренной и А. Воронихиным, полу-
чил свое название потому, что был 
оформлен в античном духе: стройные 
колонны из зеленоватого мрамора, 
античные статуи в нишах, светильни-
ки, подвешенные на длинных цепях 
между колоннами.

ЭКСКУРСИЯ В ПАВЛОВСК
ЖИЗНЬ НАШЕГО ПОСЕЛКА
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Общаясь с окружающими людь-
ми, можно видеть, что каждый из 
них обладает индивидуальными 
качествами характера. Вместе с 
тем, все люди имеют и проявляют 
определенное отношение к миру 
и себе.

Психология личности говорит о 
том, что на формирование мнения 
человека о себе, других и жизни в це-
лом влияют убеждения, которые он 
«носит» внутри себя. Причина их за-
рождения находится в далеком дет-
стве. Это то, что говорили человеку, 
когда он был ребенком, его родите-
ли. Если мать или отец требовали от 
него совершенства во всех делах, то 
он может вырасти с из-
рядной долей перфекци-
онизма в характере. Та-
кие люди считают ошибку 
почти смертельным собы-
тием, не умеют прощать 
себя, живут с чувством 
вины, и, не позволяя оши-
баться другим, могут ча-
сто разрывать отношения.

Родительская установ-
ка о том, что «деньги это 
зло», приучают человека 
к тому, чтобы бессозна-
тельно избегать много за-
рабатывать.

Если у родителей нет привычки 
хорошо относиться к ребенку, про-
сто потому что он есть, то они де-
монстрируют ему условную любовь. 
После этого он чувствует, что быть 
любимым и нужным можно, только 
после того, когда сделаешь доброе 
дело, и тебя похвалят. Это приучает 
не ценить свою личность, думать, что 
усилий всегда мало и недостаточно 
для того, чтобы получить любовь или 
признание окружающих людей. Это 
способствует формированию при-
вычки постоянно ждать признания и 
одобрения со стороны окружающих, 
потому что их мнение помогает удер-
живать уровень самооценки. Если 
не хвалят, не одобряют и не поддер-
живают, более того, критикуют или 
осуждают, человек испытывает очень 
болезненные чувства.

Привычка думать плохо о людях
Отношения с окружающими людь-

ми во многом зависят от того, что че-
ловек о них думает. Убежденность в 
том, что все люди неблагодарные, не-
справедливые, злые, никому из них 
нельзя доверять, вокруг находятся 
одни враги, приводит к тому, что че-
ловек рискует остаться в одиноче-
стве. Это может случиться потому, что 
его отрицательное отношение к лю-

дям будет заметно, даже если он по-
старается скрыть его. Такая установ-
ка не позволяет раскрыться перед 
близкими людьми или друзьями, ис-
пытывать эмоции радости и счастья 
от теплого общения. Чтобы от нее из-
бавиться следует понять причины по-
явления. Возможно, фразу «Никому 
нельзя доверять» часто в детстве по-
вторял кто-то из родителей — может 
быть, он сам подвергся предатель-
ству или обману, поэтому передал 
такое отношение ребенку. Изменить 
подобную негативную установку на 
позитивную, можно, если чаще за-
давать себе вопрос: «Могу ли я быть 
уверен в том, что, действительно, все 

люди вокруг меня являются неблаго-
дарными, лживыми и никому из них 
нельзя верить?». Возможность честно 
ответить самому себе на этот вопрос 
позволит по-новому взглянуть на тех, 
кто находится в близком окружении, 
возможно, найти себе друзей, нала-
дить отношения с коллегами, прияте-
лями, партнером.

Привычка ждать одобрения и 
признания

Чаще всего это свойственно тем 
людям, которые страдают от неу-
веренности, низкой самооценки и 
не умеют поддерживать себя само-
стоятельно. Установки, которые у 
них имеются, могут звучать пример-
но так: «Меня должны принимать и 
любить все — друзья, коллеги, род-
ственники», «Если меня критику-
ют, ругают, осуждают, то это ужас-
но». Следуя подобным установкам, 
человек приобретает привычку опи-
раться на мнение окружающих лю-
дей во всем, что касается его жизни 
и характера. Это приводит к зависи-
мости, стремлению жить с оглядкой 
на окружающих людей. Такая форма 
негативного мышления может также 
привести к одиночеству в жизни — 
человек может думать, что, если его 
ругают, или кто-то отозвался о нем 

плохо, то отношения с ним стоит не-
медленно разорвать, ведь, по его 
мнению, общение с близкими людь-
ми, друзьями или любимыми должны 
приносить только радость.

Избавиться от подобной установ-
ки можно, если начать опираться на 
собственные чувства и характер, луч-
ше понимать себя. Повышение са-
мооценки, развитие уверенности, 
принятие своих негативных сторон 
характера поможет также видеть их в 
других и не осуждать за это. Необхо-
димо понять следующее:

Окружающие люди могут быть не 
согласны, и даже начать критиковать 
или осуждать, однако самооценка че-
ловека при этом не подвергается из-
менениям — она всегда зависит от 
его внутреннего отношения к само-
му себе.

Невозможно быть всегда и для 
всех хорошим. Достаточно быть хо-

рошим для себя.
Для того чтобы чув-

ствовать собственную 
ценность, мнение окру-
жающих совсем необяза-
тельно.

Знание личной психо-
логии, объективное от-
ношение к себе, похвала 
и поддержка помогут пе-
рестать нуждаться в при-
знании со стороны других 
людей.

Психология челове-
ка: с чего начать новую 
жизнь?

Понять, что угодить всем не удаст-
ся, поэтому стараться что-то делать 
следует, прежде всего, для себя.

Начать ценить, уважать и любить 
себя просто так — ленивым, устав-
шим, больным, без настроения и ак-
тивности.

Избавиться от привычки жить в 
ожидании плохого от других людей.

Перестать тревожиться о том, что 
не хватает знаний, компетентность не 
находится на высшем уровне, не най-
дены ответы на все жизненные или 
профессиональные вопросы. Сделать 
это поможет понимание того, что об-
ладать всеми знаниями на свете не-
возможно. Это помогает расставить 
приоритеты и заниматься своим раз-
витием в определенном русле.

Для того чтобы чувствовать себя 
спокойно, уверенно и безопасно, не 
нужно одобрение со стороны. Уверен-
ность человека находится внутри него 
и именно на нее следует опираться, 
когда есть необходимость оценить 
или поддержать самого себя.

Развивать способность жить 
«здесь и сейчас». Именно умение 
быть счастливым в настоящем мо-
менте позволяет расслабиться, «от-
пустить» контроль и начать лучше по-
нимать себя.

НАУЧИТЕСЬ БЫТЬ НАУЧИТЕСЬ БЫТЬ 
СЧАСТЛИВЫМИ!СЧАСТЛИВЫМИ!
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Невозможно быть цветоводом 
и не любить астры! Сад без них 
даже сложно представить. Они, 
если не его королевы, то уж, на-
верняка, принцессы. 

На своей родине в Китае астра 
символизирует элегантность, скром-
ность и красоту. Но имя ей дали 
древние греки. В переводе оно оз-
начает «звезда». О происхождении 
цветка в греческой мифологии есть 
две версии.

По одной из них, это слезы боги-
ни справедливости Астреи, которая 
из-за испорченности людских нра-
вов вынуждена была покинуть зем-
лю и вознестись на небо. Глядя с не-
бес вниз, она начинала плакать, и 
упавшие на землю слезы богини пре-
вратились в маленькие звездочки – 
астры. Этот цветок как напоминание 
людям о потерянном рае.

Согласно другой легенде, поле 
расцвело астрами, когда Дева (Афро-
дита) разбросала по земле звездную 
пыль. По поверьям древних греков, 
ночью, если прислушаться, можно 
услышать, как астры перешептыва-
ются со своими сестрами с небес. 
Считалось также, что запах горящих 
листьев астры отпугивает змей.

И уж точно не стоит называть 
астры бабушкиными цветами. Сей-
час выведено столько их сортов, что 
раньше такого многообразия и пред-
ставить не могли! Отличающиеся 
формой цветка, высотой, цветущие 
так, что листьев не видно... Как же 
сориентироваться во всем многооб-
разии астр?

Однолетние астры должны время 
от времени (не реже чем раз в 2 года, 
а лучше ежегодно) менять «пропи-
ску» на участке.

Они не любят, когда их высажива-
ют в том месте, которое раньше за-
нимали гладиолусы, тюльпаны или 
гвоздики. А вот с бархатцами или ка-
лендулой чередуются прекрасно.

Если вы предвидите, что дома 
рассаду ставить будет некуда, и в 
теплице ей места не найдется, то 
остановите свой выбор на много-
летних астрах. Их можно высаживать 
как рассадным, так и безрассадным 
способом.

Первые два года всхожесть семян 
хорошая, затем падает в два раза, 
а на четвертый год семена просто 
останутся в земле.

Многолетние астры можно раз-
множить делением кустов (как боль-
шинство цветоводов и делает) или 
черенкованием.

Они тоже нуждаются в переезде, 
но по другой причине, нежели одно-
летние. Многолетки очень быстро 
разрастаются, поэтому для омоло-
жения их нужно пересаживать каж-
дые 3-4 года.

Красавицы обычно очень прихот-
ливы, в том числе и в мире цветов. 
А вот астры невероятно привлека-
тельны, но на особую заботу не пре-
тендуют. 

Они холодостойкие, некоторые 
многолетние цветут и в -7°С. Это све-
толюбивые растения, но чувствуют 
себя хорошо и в полутени. Цветение 
однолетних видов при этом ухудша-

ется – это важно помнить, если вы 
собираетесь срезать их для букетов.

Почву астры предпочитают доста-
точно водопроницаемую, с низкой 
кислотностью.

Каждые 2-3 недели астры любят 
получать комплексные подкормки 
для цветов. Первую – через такой 
же период времени после высадки 
в грунт. Можно использовать ми-
неральные удобрения и древесную 
золу. На азотные астры реагируют 
своеобразно: увеличивают коли-
чество листьев и уменьшают – со-
цветий.

Не подкармливайте астры свежим 
навозом. Из-за него они могут забо-
леть фузариозом.

При подготовке почвы к посадке 
вносите в нее осенью перегной или 
компост.

Корневая система астр прекрасно 
регенерирует, и их можно пересажи-
вать даже во время цветения.

Сквозняков не боятся, но лучше 
цветут в защищенных местах.

Любят умеренный полив по мере 
высыхания почвы. Не переувлажняй-
те. Насыщайте почву кислородом пу-
тем рыхления.

С первыми осенними замороз-
ками астры многих сортов начина-
ют увядать. Кому же не захочется 
продлить цветочный сезон и забрать 
любимцев домой? И астры про-
сто идеальны для букетов! Они мо-
гут простоять в вазе 2 недели. Толь-
ко срезайте их ранним солнечным 
утром и полностью раскрывшимися, 
т.к. в воде они уже не распускаются. 
Ежедневно меняйте воду, чтобы ли-
стья не загнили и не мешали своим 
запахом любоваться цветами.

ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ
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Творчество 
наших 

читателей

О, кто бы ей сумел помочь?
Свое передумав немало,
Последняя летняя ночь
К земле затаенной припала.
 Ей с каждой минутой трудней –
 Ведь птицей уносится лето,
 И нынче в просторах полей
 Не ей повстречаться с рассветом.
Не в силах свой страх превозмочь,
Забилась тревожно до срока.
Земля прошептала ей: «Дочь,
Не думай о прожитом плохо.
 Ты память свою потревожь

 И время недавнее вспомни:
 Как звездный ласкающий дождь
 В твои осыпался ладони,
Как волосы гладил твои
Тот ветер, вздыхающий шумно,
Как песни свои Соловьи
Тебе посвящали безумно.
 Уйми и сомненья, и страх,
 Не думай о прожитом плохо…»
 И долго дрожало в лугах
 Печальное облачко вздоха.

Александр Зайцев

ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ:
ДОКАЗЫВАТЬ ИНВАЛИДНОСТЬ 
БОЛЬШЕ НЕ ПРИДЕТСЯ

С 01 июля 2021 года для получения выплат и госуслуг предоставлять 
справку об инвалидности не потребуется.  Теперь необходимая 
информация будет запрашиваться уполномоченными органами в порядке 
межведомственного электронного взаимодействия, а также из федерального 
реестра инвалидов.

ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ:
ПРИЕМНЫМ 
РОДИТЕЛЯМ-ПЕНСИОНЕРАМ 
ВОЗОБНОВЯТ ИНДЕКСАЦИЮ ПЕНСИИ

С 01 июля 2021 года пенсионерам-опекунам и попечителям несовершеннолетних детей возобновят 
индексацию страховых пенсий. 

Ранее из-за того, что они занимаются воспитанием детей по договору и получают за это вознаграждение, их 
приравнивали к работающим пенсионерам. Поэтому пенсия не индексировалась. Теперь обязательное пенсионное 
страхование на них распространятся не будет, а им будут ежегодно индексировать размер страховой пенсии и 
фиксированную выплату к ней.

Если несовершеннолетний ре-
бенок зарегистрирован по месту 
нахождения жилого помещения, 
находящегося в собственности 
его родителей, то до наступле-

ния совершеннолетия ребенка 
невозможно прекратить его пра-
во пользования жилым помеще-
нием, даже если брак родителей 
расторгнут и ребенок станет про-

живать с другим родите-
лем – не собственником 
жилья.

Это связано с тем, что 
прекращение семейных 
отношений между роди-
телями не прекращает се-
мейные отношения между 
ребенком и его родителем. 

В силу положений ста-
тей 55 и 63 Семейного ко-
декса РФ, возлагающих 
на родителей ответствен-
ность за воспитание и 

развитие своих детей, обязанность 
заботиться об их здоровье, физи-
ческом, психическом, духовном и 
нравственном развитии, расторже-
ние брака родителей, признание его 
недействительным или раздельное 
проживание родителей не влияют на 
права ребенка, в том числе на жи-
лищные права.

Поэтому прекращение семейных 
отношений между родителями не-
совершеннолетнего ребенка, про-
живающего в жилом помещении, 
находящемся в собственности ро-
дителей (или одного из них), не 
влечет за собой утрату ребенком 
права пользования жилым помеще-
нием в контексте правил ч. 4 ст. 31 
Жилищного кодекса РФ. 

ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ:
ПРАВО РЕБЕНКА НА ЖИЛОЕ ПОМЕЩЕНИЕ 
В СЛУЧАЕ РАЗВОДА РОДИТЕЛЕЙ
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ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ЗАГОРЕЛСЯ ГАДЖЕТ?
Первым делом, нужно не под-

даваться панике и оценить проис-
ходящее. Если гаджет не дымит-
ся и не горит, но от него исходит 
запах гари, то его надо постарать-
ся как можно быстрее отключить 
от всех источников питания, а еще 
лучше выключить.

Так как при горении выделяются 
токсичные продукты, то нужно поста-
раться обезопасить органы дыхания, 
прикрыв нос и рот рукой или влажной 
тканью. Чтобы потушить смартфон, 
нужно в идеале использовать сухой 
химический, пенный или углекислот-
ный огнетушитель. Но, если его нет 
под рукой, могут пригодиться следу-
ющие предметы: металлическая ка-
стрюля или крышка (только не сте-
клянная или керамическая), плотная 
ткань или покрывало, кухонная сода, 
земля из цветочного горшка.

Если поблизости от загоревшего-
ся гаджета находятся газовые при-
боры, лучше постараться быстро 
убрать его в другое помещение, где 
кафельный или бетонный пол, а в 
идеале – на улицу.

В случае, когда нет пламени, но 
устройство от нагрева явно дефор-
мируется или дымит, первым делом 

обеспечивается отключение заряд-
ного кабеля. Затем нужно думать о 
минимизации ущерба для помеще-
ния и находящегося в нем имуще-
ства, потому что с гаджетом, по всей 
видимости, уже можно попрощаться.

Логично, что первая приходящая 
в голову мысль при возгорании, это 
залить загоревшийся предмет водой, 
но в данном случае, это может лишь 
ухудшить ситуацию.

Главное – перекрыть доступ кисло-
рода к смартфону, а для этого могут 
подойти сода или земля. Когда само-
стоятельно справиться с возгорани-
ем не удается, необходимо срочно 
вызывать пожарных.

Гаджеты, в основном, могут заго-
раться вследствие короткого замы-
кания из-за дефекта литий-ионных 
батарей или банального перегрева 
аккумулятора. Конечно, чаще всего в 
этом виноват человеческий фактор, а 
проще говоря, невнимательное отно-

шение к устройству. Несвоевремен-
ное отключение шнура зарядки при-
водит к перегреву, поэтому нередко 
возгорание происходит именно в ре-
зультате слишком долгого подключе-
ния к сети. Если заботливый владе-
лец хочет продлить жизнь батареи, 
то стоит следить, чтобы гаджет не 
перезаряжался. Лишний перегрев 
отрицательно сказывается на рабо-
те устройства, поэтому следует из-
бегать горячих поверхностей и не 
оставлять гаджет на солнце. Заряжа-
ющемуся гаджету необходимо обе-
спечить хорошую вентиляцию. Это 
значит, что под подушкой ему не ме-
сто!.Следует обращать внимание, не 
перегревается ли устройство во вре-
мя зарядки, если да – нужно сразу же 
отключить его от сети питания.

Управление 
по Курортному району

ГУ МЧС России 
по г. Санкт-Петербургу

«01», «101», «112» – номера телефонов экстренных 
служб! Вызов пожарной охраны с городского телефона 
можно осуществить по номерам «01», «101» с мобильного 
телефона, «112» – единый номер службы спасения.

ЛЕТО — ПЕРИОД РОСТА 
ЧИСЛА КВАРТИРНЫХ КРАЖ

В летнее время, когда большин-
ство людей уезжает на дачу, уча-
щаются случаи квартирных краж. 

Лица, совершающие кражи лич-
ного имущества граждан, постоян-
но совершенствуют свои навыки и 

способы проникновения в квартиры 
граждан. Для проникновения в жи-
лища злоумышленники использу-
ют различные способы: взламывают 
двери, проникают через форточки, 
окна, балконы, подбирают ключи к 

замкам и т.д.
Поэтому, покидая 

квартиру, не забы-
вайте запирать окна, 
форточки и балко-
ны. По возможности 
установите решетки 
на все остекленные 
конструкции (окна, 
балконы, лоджии).

П о п р о с и т е  с о -
с е д е й  и л и  р о д -
с т в е н н и к о в  з а -
б и р а т ь  п о ч т о в у ю 
корреспонденцию. 
Накапливающаяся 

в почтовом ящике корреспонденция 
является сигналом к действию для 
преступников;

Соседей, с которыми поддержи-
ваются хорошие отношения, необ-
ходимо попросить обращать внима-
ние на целостность дверей квартиры, 
оставить контактные телефоны, куда 
можно позвонить в случае необходи-
мости.

При длительных отъездах поставь-
те автомат на периодическое вклю-
чение света или поручайте знакомым 
включать свет в квартире.

Будьте внимательны к сохранно-
сти своего жилья, всегда оказывай-
те содействие полиции в раскрытии 
квартирных краж. Если Вы владеете 
какой-либо информацией о престу-
плениях, связанных с квартирными 
кражами, звоните в дежурную часть 
районного отдела полиции.


