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Музей-заповедник – главная 
достопримечательность Пав-
ловска. Именно это место было 
императорской резиденцией. 
Дворцово-парковый ансамбль 
строился на протяжении 50 лет, 
с XVIII до начала XIX веков. Про-
с л а в л е н н ы е  з о д ч и е  —  К а м е -
рон, Бренна, Кваренги, Воро-
нихин, Росси, Гонзаго и тысячи 
русских мастеров десятилетия-
ми создавали его. Именно туда 
и отправились жители поселка 
Белоостров, чтобы воочию на-
сладиться красотой дворца, уто-
пающего в зелени парка. 

Большой Павловский дворец. 
Павловский дворец – центр музея-
заповедника. Он построен на бере-
гу реки Славянки, и разглядеть его 
можно даже из дальних уголков горо-
да. Дворец был возведен в 80-х годах 
XVIII века известным архитектором – 
Чарльзом Камероном.

Идея о дворце появилась у Павла 
I во время поездки в Европу в 1782 
году. Вдохновившись архитектурой 
Австрии, Италии, Франции задумал 
построить не менее великолепный 
дворец. Императорская семья при-
обрела мебель, фарфор и шелк во 
Франции, венецианское стекло, ко-
пии античных скульптур и картины 
в Италии. Все предметы были при-
везены в Павловск для украшения 
дворца.

После того, как Павел I взошел на 
престол, резиденцию расшили: до-
строили несколько этажей и поме-
щений. После его смерти, хозяином 

дворца стал его сын – Николай I. Он 
и издал указ об организации музея, 
экспонатами которого стали приве-
зенные его родителями реликвии.

Также по велению императора Ни-
колая, на площади перед дворцом 
установлен памятник Павлу I. Импе-
ратор изображен смотрящим на Ли-
повую аллею, туда, откуда заходят го-
сти. Этот памятник является копией 
другой статуи Павла I – первый уста-
новлен перед Гатчинским дворцом.

Памятник Павлу I перед Павлов-
ским дворцом. С утонченно-стро-
гим внешним видом Павловского 
дворца контрастирует пышность его 
внутренней отделки. Правда, подлин-
ных интерьеров, созданных по про-
ектам В. Бренны и Дж. Кваренги, уже 
не существует.

10 января 1803 года во дворце 
по неизвестной причине вспыхнул 
большой пожар, который бушевал 
несколько часов. Особенно постра-
дал от огня центральный корпус, не-
которые залы в котором выгорели 
полностью.

Восстановление дворца было по-
ручено архитектору А. Воронихи-
ну. В короткий срок — менее чем за 
два года — Павловский дворец был 
возрожден. А завершилось форми-
рование дворцового ансамбля Пав-
ловска в 1822-1824 годах, когда 
архитектор К. Росси построил би-
блиотечный корпус.

Из интерьеров дворца особое вни-
мание привлекают Итальянский и 
Греческий залы.

Итальянский зал, над которым 
устроен световой фонарь-купол, был 
спроектирован еще Ч. Камероном, 
но оформлялся в основном В. Брен-
ной и позднее — А. Воронихиным. В 
этом зале собрана античная мрамор-
ная скульптура.

Греческий зал, также созданный 
В. Бренной и А. Воронихиным, полу-
чил свое название потому, что был 
оформлен в античном духе: стройные 
колонны из зеленоватого мрамора, 
античные статуи в нишах, светильни-
ки, подвешенные на длинных цепях 
между колоннами.

ЭКСКУРСИЯ В ПАВЛОВСК
ЖИЗНЬ НАШЕГО ПОСЕЛКА
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Общаясь с окружающими людь-
ми, можно видеть, что каждый из 
них обладает индивидуальными 
качествами характера. Вместе с 
тем, все люди имеют и проявляют 
определенное отношение к миру 
и себе.

Психология личности говорит о 
том, что на формирование мнения 
человека о себе, других и жизни в це-
лом влияют убеждения, которые он 
«носит» внутри себя. Причина их за-
рождения находится в далеком дет-
стве. Это то, что говорили человеку, 
когда он был ребенком, его родите-
ли. Если мать или отец требовали от 
него совершенства во всех делах, то 
он может вырасти с из-
рядной долей перфекци-
онизма в характере. Та-
кие люди считают ошибку 
почти смертельным собы-
тием, не умеют прощать 
себя, живут с чувством 
вины, и, не позволяя оши-
баться другим, могут ча-
сто разрывать отношения.

Родительская установ-
ка о том, что «деньги это 
зло», приучают человека 
к тому, чтобы бессозна-
тельно избегать много за-
рабатывать.

Если у родителей нет привычки 
хорошо относиться к ребенку, про-
сто потому что он есть, то они де-
монстрируют ему условную любовь. 
После этого он чувствует, что быть 
любимым и нужным можно, только 
после того, когда сделаешь доброе 
дело, и тебя похвалят. Это приучает 
не ценить свою личность, думать, что 
усилий всегда мало и недостаточно 
для того, чтобы получить любовь или 
признание окружающих людей. Это 
способствует формированию при-
вычки постоянно ждать признания и 
одобрения со стороны окружающих, 
потому что их мнение помогает удер-
живать уровень самооценки. Если 
не хвалят, не одобряют и не поддер-
живают, более того, критикуют или 
осуждают, человек испытывает очень 
болезненные чувства.

Привычка думать плохо о людях
Отношения с окружающими людь-

ми во многом зависят от того, что че-
ловек о них думает. Убежденность в 
том, что все люди неблагодарные, не-
справедливые, злые, никому из них 
нельзя доверять, вокруг находятся 
одни враги, приводит к тому, что че-
ловек рискует остаться в одиноче-
стве. Это может случиться потому, что 
его отрицательное отношение к лю-

дям будет заметно, даже если он по-
старается скрыть его. Такая установ-
ка не позволяет раскрыться перед 
близкими людьми или друзьями, ис-
пытывать эмоции радости и счастья 
от теплого общения. Чтобы от нее из-
бавиться следует понять причины по-
явления. Возможно, фразу «Никому 
нельзя доверять» часто в детстве по-
вторял кто-то из родителей — может 
быть, он сам подвергся предатель-
ству или обману, поэтому передал 
такое отношение ребенку. Изменить 
подобную негативную установку на 
позитивную, можно, если чаще за-
давать себе вопрос: «Могу ли я быть 
уверен в том, что, действительно, все 

люди вокруг меня являются неблаго-
дарными, лживыми и никому из них 
нельзя верить?». Возможность честно 
ответить самому себе на этот вопрос 
позволит по-новому взглянуть на тех, 
кто находится в близком окружении, 
возможно, найти себе друзей, нала-
дить отношения с коллегами, прияте-
лями, партнером.

Привычка ждать одобрения и 
признания

Чаще всего это свойственно тем 
людям, которые страдают от неу-
веренности, низкой самооценки и 
не умеют поддерживать себя само-
стоятельно. Установки, которые у 
них имеются, могут звучать пример-
но так: «Меня должны принимать и 
любить все — друзья, коллеги, род-
ственники», «Если меня критику-
ют, ругают, осуждают, то это ужас-
но». Следуя подобным установкам, 
человек приобретает привычку опи-
раться на мнение окружающих лю-
дей во всем, что касается его жизни 
и характера. Это приводит к зависи-
мости, стремлению жить с оглядкой 
на окружающих людей. Такая форма 
негативного мышления может также 
привести к одиночеству в жизни — 
человек может думать, что, если его 
ругают, или кто-то отозвался о нем 

плохо, то отношения с ним стоит не-
медленно разорвать, ведь, по его 
мнению, общение с близкими людь-
ми, друзьями или любимыми должны 
приносить только радость.

Избавиться от подобной установ-
ки можно, если начать опираться на 
собственные чувства и характер, луч-
ше понимать себя. Повышение са-
мооценки, развитие уверенности, 
принятие своих негативных сторон 
характера поможет также видеть их в 
других и не осуждать за это. Необхо-
димо понять следующее:

Окружающие люди могут быть не 
согласны, и даже начать критиковать 
или осуждать, однако самооценка че-
ловека при этом не подвергается из-
менениям — она всегда зависит от 
его внутреннего отношения к само-
му себе.

Невозможно быть всегда и для 
всех хорошим. Достаточно быть хо-

рошим для себя.
Для того чтобы чув-

ствовать собственную 
ценность, мнение окру-
жающих совсем необяза-
тельно.

Знание личной психо-
логии, объективное от-
ношение к себе, похвала 
и поддержка помогут пе-
рестать нуждаться в при-
знании со стороны других 
людей.

Психология челове-
ка: с чего начать новую 
жизнь?

Понять, что угодить всем не удаст-
ся, поэтому стараться что-то делать 
следует, прежде всего, для себя.

Начать ценить, уважать и любить 
себя просто так — ленивым, устав-
шим, больным, без настроения и ак-
тивности.

Избавиться от привычки жить в 
ожидании плохого от других людей.

Перестать тревожиться о том, что 
не хватает знаний, компетентность не 
находится на высшем уровне, не най-
дены ответы на все жизненные или 
профессиональные вопросы. Сделать 
это поможет понимание того, что об-
ладать всеми знаниями на свете не-
возможно. Это помогает расставить 
приоритеты и заниматься своим раз-
витием в определенном русле.

Для того чтобы чувствовать себя 
спокойно, уверенно и безопасно, не 
нужно одобрение со стороны. Уверен-
ность человека находится внутри него 
и именно на нее следует опираться, 
когда есть необходимость оценить 
или поддержать самого себя.

Развивать способность жить 
«здесь и сейчас». Именно умение 
быть счастливым в настоящем мо-
менте позволяет расслабиться, «от-
пустить» контроль и начать лучше по-
нимать себя.

НАУЧИТЕСЬ БЫТЬ НАУЧИТЕСЬ БЫТЬ 
СЧАСТЛИВЫМИ!СЧАСТЛИВЫМИ!
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Невозможно быть цветоводом 
и не любить астры! Сад без них 
даже сложно представить. Они, 
если не его королевы, то уж, на-
верняка, принцессы. 

На своей родине в Китае астра 
символизирует элегантность, скром-
ность и красоту. Но имя ей дали 
древние греки. В переводе оно оз-
начает «звезда». О происхождении 
цветка в греческой мифологии есть 
две версии.

По одной из них, это слезы боги-
ни справедливости Астреи, которая 
из-за испорченности людских нра-
вов вынуждена была покинуть зем-
лю и вознестись на небо. Глядя с не-
бес вниз, она начинала плакать, и 
упавшие на землю слезы богини пре-
вратились в маленькие звездочки – 
астры. Этот цветок как напоминание 
людям о потерянном рае.

Согласно другой легенде, поле 
расцвело астрами, когда Дева (Афро-
дита) разбросала по земле звездную 
пыль. По поверьям древних греков, 
ночью, если прислушаться, можно 
услышать, как астры перешептыва-
ются со своими сестрами с небес. 
Считалось также, что запах горящих 
листьев астры отпугивает змей.

И уж точно не стоит называть 
астры бабушкиными цветами. Сей-
час выведено столько их сортов, что 
раньше такого многообразия и пред-
ставить не могли! Отличающиеся 
формой цветка, высотой, цветущие 
так, что листьев не видно... Как же 
сориентироваться во всем многооб-
разии астр?

Однолетние астры должны время 
от времени (не реже чем раз в 2 года, 
а лучше ежегодно) менять «пропи-
ску» на участке.

Они не любят, когда их высажива-
ют в том месте, которое раньше за-
нимали гладиолусы, тюльпаны или 
гвоздики. А вот с бархатцами или ка-
лендулой чередуются прекрасно.

Если вы предвидите, что дома 
рассаду ставить будет некуда, и в 
теплице ей места не найдется, то 
остановите свой выбор на много-
летних астрах. Их можно высаживать 
как рассадным, так и безрассадным 
способом.

Первые два года всхожесть семян 
хорошая, затем падает в два раза, 
а на четвертый год семена просто 
останутся в земле.

Многолетние астры можно раз-
множить делением кустов (как боль-
шинство цветоводов и делает) или 
черенкованием.

Они тоже нуждаются в переезде, 
но по другой причине, нежели одно-
летние. Многолетки очень быстро 
разрастаются, поэтому для омоло-
жения их нужно пересаживать каж-
дые 3-4 года.

Красавицы обычно очень прихот-
ливы, в том числе и в мире цветов. 
А вот астры невероятно привлека-
тельны, но на особую заботу не пре-
тендуют. 

Они холодостойкие, некоторые 
многолетние цветут и в -7°С. Это све-
толюбивые растения, но чувствуют 
себя хорошо и в полутени. Цветение 
однолетних видов при этом ухудша-

ется – это важно помнить, если вы 
собираетесь срезать их для букетов.

Почву астры предпочитают доста-
точно водопроницаемую, с низкой 
кислотностью.

Каждые 2-3 недели астры любят 
получать комплексные подкормки 
для цветов. Первую – через такой 
же период времени после высадки 
в грунт. Можно использовать ми-
неральные удобрения и древесную 
золу. На азотные астры реагируют 
своеобразно: увеличивают коли-
чество листьев и уменьшают – со-
цветий.

Не подкармливайте астры свежим 
навозом. Из-за него они могут забо-
леть фузариозом.

При подготовке почвы к посадке 
вносите в нее осенью перегной или 
компост.

Корневая система астр прекрасно 
регенерирует, и их можно пересажи-
вать даже во время цветения.

Сквозняков не боятся, но лучше 
цветут в защищенных местах.

Любят умеренный полив по мере 
высыхания почвы. Не переувлажняй-
те. Насыщайте почву кислородом пу-
тем рыхления.

С первыми осенними замороз-
ками астры многих сортов начина-
ют увядать. Кому же не захочется 
продлить цветочный сезон и забрать 
любимцев домой? И астры про-
сто идеальны для букетов! Они мо-
гут простоять в вазе 2 недели. Толь-
ко срезайте их ранним солнечным 
утром и полностью раскрывшимися, 
т.к. в воде они уже не распускаются. 
Ежедневно меняйте воду, чтобы ли-
стья не загнили и не мешали своим 
запахом любоваться цветами.

ЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬЗВЕЗДНАЯ ПЫЛЬ
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Творчество 
наших 

читателей

О, кто бы ей сумел помочь?
Свое передумав немало,
Последняя летняя ночь
К земле затаенной припала.
 Ей с каждой минутой трудней –
 Ведь птицей уносится лето,
 И нынче в просторах полей
 Не ей повстречаться с рассветом.
Не в силах свой страх превозмочь,
Забилась тревожно до срока.
Земля прошептала ей: «Дочь,
Не думай о прожитом плохо.
 Ты память свою потревожь

 И время недавнее вспомни:
 Как звездный ласкающий дождь
 В твои осыпался ладони,
Как волосы гладил твои
Тот ветер, вздыхающий шумно,
Как песни свои Соловьи
Тебе посвящали безумно.
 Уйми и сомненья, и страх,
 Не думай о прожитом плохо…»
 И долго дрожало в лугах
 Печальное облачко вздоха.

Александр Зайцев

ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ:
ДОКАЗЫВАТЬ ИНВАЛИДНОСТЬ 
БОЛЬШЕ НЕ ПРИДЕТСЯ

С 01 июля 2021 года для получения выплат и госуслуг предоставлять 
справку об инвалидности не потребуется.  Теперь необходимая 
информация будет запрашиваться уполномоченными органами в порядке 
межведомственного электронного взаимодействия, а также из федерального 
реестра инвалидов.

ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ:
ПРИЕМНЫМ 
РОДИТЕЛЯМ-ПЕНСИОНЕРАМ 
ВОЗОБНОВЯТ ИНДЕКСАЦИЮ ПЕНСИИ

С 01 июля 2021 года пенсионерам-опекунам и попечителям несовершеннолетних детей возобновят 
индексацию страховых пенсий. 

Ранее из-за того, что они занимаются воспитанием детей по договору и получают за это вознаграждение, их 
приравнивали к работающим пенсионерам. Поэтому пенсия не индексировалась. Теперь обязательное пенсионное 
страхование на них распространятся не будет, а им будут ежегодно индексировать размер страховой пенсии и 
фиксированную выплату к ней.

Если несовершеннолетний ре-
бенок зарегистрирован по месту 
нахождения жилого помещения, 
находящегося в собственности 
его родителей, то до наступле-

ния совершеннолетия ребенка 
невозможно прекратить его пра-
во пользования жилым помеще-
нием, даже если брак родителей 
расторгнут и ребенок станет про-

живать с другим родите-
лем – не собственником 
жилья.

Это связано с тем, что 
прекращение семейных 
отношений между роди-
телями не прекращает се-
мейные отношения между 
ребенком и его родителем. 

В силу положений ста-
тей 55 и 63 Семейного ко-
декса РФ, возлагающих 
на родителей ответствен-
ность за воспитание и 

развитие своих детей, обязанность 
заботиться об их здоровье, физи-
ческом, психическом, духовном и 
нравственном развитии, расторже-
ние брака родителей, признание его 
недействительным или раздельное 
проживание родителей не влияют на 
права ребенка, в том числе на жи-
лищные права.

Поэтому прекращение семейных 
отношений между родителями не-
совершеннолетнего ребенка, про-
живающего в жилом помещении, 
находящемся в собственности ро-
дителей (или одного из них), не 
влечет за собой утрату ребенком 
права пользования жилым помеще-
нием в контексте правил ч. 4 ст. 31 
Жилищного кодекса РФ. 

ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ:
ПРАВО РЕБЕНКА НА ЖИЛОЕ ПОМЕЩЕНИЕ 
В СЛУЧАЕ РАЗВОДА РОДИТЕЛЕЙ
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ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ЗАГОРЕЛСЯ ГАДЖЕТ?
Первым делом, нужно не под-

даваться панике и оценить проис-
ходящее. Если гаджет не дымит-
ся и не горит, но от него исходит 
запах гари, то его надо постарать-
ся как можно быстрее отключить 
от всех источников питания, а еще 
лучше выключить.

Так как при горении выделяются 
токсичные продукты, то нужно поста-
раться обезопасить органы дыхания, 
прикрыв нос и рот рукой или влажной 
тканью. Чтобы потушить смартфон, 
нужно в идеале использовать сухой 
химический, пенный или углекислот-
ный огнетушитель. Но, если его нет 
под рукой, могут пригодиться следу-
ющие предметы: металлическая ка-
стрюля или крышка (только не сте-
клянная или керамическая), плотная 
ткань или покрывало, кухонная сода, 
земля из цветочного горшка.

Если поблизости от загоревшего-
ся гаджета находятся газовые при-
боры, лучше постараться быстро 
убрать его в другое помещение, где 
кафельный или бетонный пол, а в 
идеале – на улицу.

В случае, когда нет пламени, но 
устройство от нагрева явно дефор-
мируется или дымит, первым делом 

обеспечивается отключение заряд-
ного кабеля. Затем нужно думать о 
минимизации ущерба для помеще-
ния и находящегося в нем имуще-
ства, потому что с гаджетом, по всей 
видимости, уже можно попрощаться.

Логично, что первая приходящая 
в голову мысль при возгорании, это 
залить загоревшийся предмет водой, 
но в данном случае, это может лишь 
ухудшить ситуацию.

Главное – перекрыть доступ кисло-
рода к смартфону, а для этого могут 
подойти сода или земля. Когда само-
стоятельно справиться с возгорани-
ем не удается, необходимо срочно 
вызывать пожарных.

Гаджеты, в основном, могут заго-
раться вследствие короткого замы-
кания из-за дефекта литий-ионных 
батарей или банального перегрева 
аккумулятора. Конечно, чаще всего в 
этом виноват человеческий фактор, а 
проще говоря, невнимательное отно-

шение к устройству. Несвоевремен-
ное отключение шнура зарядки при-
водит к перегреву, поэтому нередко 
возгорание происходит именно в ре-
зультате слишком долгого подключе-
ния к сети. Если заботливый владе-
лец хочет продлить жизнь батареи, 
то стоит следить, чтобы гаджет не 
перезаряжался. Лишний перегрев 
отрицательно сказывается на рабо-
те устройства, поэтому следует из-
бегать горячих поверхностей и не 
оставлять гаджет на солнце. Заряжа-
ющемуся гаджету необходимо обе-
спечить хорошую вентиляцию. Это 
значит, что под подушкой ему не ме-
сто!.Следует обращать внимание, не 
перегревается ли устройство во вре-
мя зарядки, если да – нужно сразу же 
отключить его от сети питания.

Управление 
по Курортному району

ГУ МЧС России 
по г. Санкт-Петербургу

«01», «101», «112» – номера телефонов экстренных 
служб! Вызов пожарной охраны с городского телефона 
можно осуществить по номерам «01», «101» с мобильного 
телефона, «112» – единый номер службы спасения.

ЛЕТО — ПЕРИОД РОСТА 
ЧИСЛА КВАРТИРНЫХ КРАЖ

В летнее время, когда большин-
ство людей уезжает на дачу, уча-
щаются случаи квартирных краж. 

Лица, совершающие кражи лич-
ного имущества граждан, постоян-
но совершенствуют свои навыки и 

способы проникновения в квартиры 
граждан. Для проникновения в жи-
лища злоумышленники использу-
ют различные способы: взламывают 
двери, проникают через форточки, 
окна, балконы, подбирают ключи к 

замкам и т.д.
Поэтому, покидая 

квартиру, не забы-
вайте запирать окна, 
форточки и балко-
ны. По возможности 
установите решетки 
на все остекленные 
конструкции (окна, 
балконы, лоджии).

П о п р о с и т е  с о -
с е д е й  и л и  р о д -
с т в е н н и к о в  з а -
б и р а т ь  п о ч т о в у ю 
корреспонденцию. 
Накапливающаяся 

в почтовом ящике корреспонденция 
является сигналом к действию для 
преступников;

Соседей, с которыми поддержи-
ваются хорошие отношения, необ-
ходимо попросить обращать внима-
ние на целостность дверей квартиры, 
оставить контактные телефоны, куда 
можно позвонить в случае необходи-
мости.

При длительных отъездах поставь-
те автомат на периодическое вклю-
чение света или поручайте знакомым 
включать свет в квартире.

Будьте внимательны к сохранно-
сти своего жилья, всегда оказывай-
те содействие полиции в раскрытии 
квартирных краж. Если Вы владеете 
какой-либо информацией о престу-
плениях, связанных с квартирными 
кражами, звоните в дежурную часть 
районного отдела полиции.


